Es segura la Vacuna
contra la Varicela?

Las investigaciones
cientificas han
demostrado que la vacuna
contra la varicela es
segura y eficaz. Se ha
usado esta vacuna
desde los afios 1970s en /8
muchas dreas

Tiepe l.a.vacuna efectos
perjudiciales?

El efecto perjudicial mas comdn es el
dolor leve y enrojecimiento en el drea
donde se vacuné. También puede
haber irritabilidad y fiebre. Otros
efectos perjudiciales pueden ocurrir.
Consulte a su profesional de salud.
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Cuantas Vacunas
sOon necesarias?

Nifnos de 12 meses a 12 anos de edad
necesitan dos (2)dosis, a los 12 meses y a
los cinco (5) afos. Personas de 13 afos o
mas necesitan 2 vacunas, aplicadas 4 a 8
semanas aparte.

Como podemos contribuir
al control de la propagacion
de la Varicela?

La varicela es la enfermedad infecciosa
transmisible mas frecuente en nuestra
ciudad. Asistir al servivio de salud e
informar en las sedes educativas
contribuird al control de la propagacién en
nuestra poblacién, especialmente en
escolares
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Qué es la Varicela

La varicela es una enfermedad

muy contagiosa causada por un

virus. Este virus usualmente

infecta a los nifos y nifas. Los

ninos y nifas mayores y los

adultos pueden ser infectados si
~qido la varicela.

Cuales son los
sintomas ?...

Los sintomas iniciales incluyen
dolor del cuerpo, fiebre y dolor de
la garganta. lLuego la varicela se
vuelve una comezoén en el cuerpo
y erupcién de hasta 500 o mas
ampollas que en transcurso de
dias secan
formando
costras. Al
mismo tiempo
pueden verse
ampollas vy
costras.

Como se propaga ?...

La varicela se propaga facilmente por el aire
cuando uno estornuda o tose o si se esta
cerca de alguien que tenga llagas. Si usted
nunca ha tenido la varicela, puede ser
infectado al compartir el cuarto con alguien
que tenga la enfermedad.

Qué tanto afecta la
Salud la Varicela ?2...

Algunas personas pueden sufrir con mas
intensidad los sintomas en especial los
adolescentes y adultos, también quienes
padecen enfermedades debilitantes como
cancer o inmunodeprimidos. La infggcjon pal
inicio del embarazo puede
inducir malformaciones en
el nino en gestacién y en
los ¢ltimos dias del
embarazo produce una
severa enfermedad en el
recién nacido.

Como Prevenirla...!

Aunque no es gratuita, hay disponible
una vacuna eficaz en Centros de
Vacunaciéon acreditados; se recomienda
en los nifos y nihas mayores de 12
meses que no han sufrido la
enfermedad

A partir de que edad
se aplica la vacuna?

Los nifios y nifas mayores de 12 meses
que no han tenido varicela. Aunque
los nifos pequenos no son los Unicos
que necesitan la vacuna, ellos corren
mas riesgos de complicaciones serias.
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