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Plan Educativo

Hablemos de Sexualidad - sotetin No. 1

Reproductiva de la SSPM de Santiago de Cali, que busca la
articulacion intersectorial e interinstitucional, para la
promocion de una sexualidad autonoma, libre, informada,
responsable, segura y placentera.

Proceso liderado por el grupo de Salud Sexual y ' i : /
[/}

Buscamos promover, generar y desarrollar
estrategias educativas, que fortalezcan el

empoderamiento comunitario para el
ejercicio de la sexualidad

Dada la alta frecuencia de los retrasos I y II de la morbilidad y
mortalidad materna (que corresponden al desconocimiento y falta de
ejercicio de los Derechos en Salud Sexual y Reproductiva por parte de la
poblacién) asi como las limitaciones de las IPS y funcionarios, en el
abordaje educativo y de comunicacion, durante el afio de 2014, se
convocO a integrantes del grupo de SSR y de otros grupos de Salud
Publica, para conformar un grupo de trabajo que permitiera definir un
plan educativo innovador para las gestantes.

En el desarrollo de la definicion de dicho plan educativo, se amplio su
alcance para cubrir el Modelo de la mujer en edad fértil que como
conclusion final se vio necesario implementar, dado que muchas de las
patologias causales de las morbilidades y mortalidades correspondian a
condiciones y factores de riesgo que ocurrian antes del y después de un
embarazo, es decir no necesariamente o exclusivamente durante la
gestacion.

La necesidad de trabajar de manera intersectorial, motivo a ampliar el
equipo de trabajo que definira el Plan, el cual actualmente esta
integrado, ademas de los funcionarios de la Secretaria de Salud
Municipal, por representantes de EPS, ESE, Universidades, Secretaria
de Educaciéon Municipal, Secretaria de Desarrollo Territorial y Bienestar
Social, Comunidad y actores clave del proceso.

Proximos
Hablemos de Sexualidad

Junio Hora: 8ama 12m
12 Lugar: Centro Cultural de Cali
(Salén Madera)

Julio Hora: 8am a 12m
10 Lugar: Centro Cultural de Cali
(Salon Madera)

Agosto  Hora: 8am a 12m
21 Lugar: Centro Cultural de Cali
(Salon Madera)

Septiembre Hora: 8am a 12m
11 Lugar: Centro Cultural de Cali

(Salon Madera)

Octubre Hora: 8am a 12m
9 Lugar: Centro Cultural de Cali
(Salon Madera)

Noviembre Hora: 8am a 12m
2(0 Lugar: Centro Cultural de Cali
(Saléon Madera)

Diciembre Hora: 8am a 12m
11 Lugar: Centro Cultural de Cali

(Saléon Madera)

El Plan Educativo se esta estructurando en el marco de
los Derechos Sexuales y Reproductivos, y desde un

enfoque de género y diferencial.




.Qué contiene el Plan
Educativo? ;Y en qué
hemos avanzado?

El Plan Educativo estd compuesto por dos componentes, uno
Intramural y otro Extramural. El componente intramural busca la
cualificacion y fortalecimiento conceptual y metodologico al interior
de las instituciones de salud, a través de procesos de construccion y
unificacidn de criterios. Y a nivel Extramural se propone trabajar tres
frentes: 1. “Hablemos de Sexualidad Municipal y Comunal”, 2.
“Capacitacion y Procesos con Aliados” (Farmarcias, Tenderos y
Comunicadores), y 3. “Campanas de Comunicaciéon” por diferentes
medios (Redes Sociales, Linea Amiga, Pagina Web, Medios
Masicos, etc.).

En este Boletin les contaremos coOmo hemos avanzado en el
componente Extramural, especificamente en el desarrollo de los
Hablemos de Sexualidad Municipal, los cuales iniciaron el 13 de
marzo y a la fecha se ha llevado a cabo en cuatro oportunidades, con
participacion de representantes de EPS Contributivas y Subsidiadas,
ESE, Servicios Amigables para Adolescentes y Jovenes,
Universidades, Secretaria de Educacion Municipal, Secretaria de
Desarrollo Territorial y Bienestar Social, y otros actores clave de
proceso.

Elizabeth Benavides Tarapuez
Coordinadora de la Linea Salud
Sexual y Reproductiva de la SSPM

“Como facilitadores de este
proceso, lo que buscamos es
construir de manera colectiva
estrategias que fortalecezcan el
empoderamiento comunitario,
basados en los Derechos Sexuales
y Reproductivos, y el enfoque
diferencial y de género, utilizando
herramientas pedagogicas
innovadoras que nos sirvan para
informar, educar y comunicar”.

Tematicas abordadas en los

Socializacién de los objetivos del Plan Educativo.

Identificacion de necesidades de articulacion por parte de

los participantes.

Diagnéstico de recurso humano e institucional con el que
se cuenta para desarrollar el Plan.

Conformaciéon de equipos de trabajo por comunas

priorizadas

Contamos con un Comité de Expertos,
conformado por representantes de Universidades,
Secretarias Municipales, Participacion Social de la
SSPM, entre otros, que garantizan la integralidad,

calidad y coherencia del desarrollo del proceso.

Aportes conceptuales sobre Sexualidad y Género,
liderado por el Eje de Género de la Secretaria de
Desarrollo Territorial y Bienestar Social.

Socializacién de experiencia comunitaria liderada por

Participacion Social — SSPM.

Reflexion en torno al concepto de Sexualidad.




Hablemos de Sexualidad

en las Comunas

En el marco de la Politica Nacional de
Sexualidad, Derechos Sexuales y
Reproductivos, y dando respuesta a los
lineamientos del Plan de Desarrollo Municipal y
las metas que se esperan en esta administracion,
dentro de la estrategia se planted la necesidad de

realizar los conversatorios Hablemos de
Sexualidad en las comunas de mayor
vulnerabilidad.

Inicialmente se priorizaron las comunas que
hacen parte de los TIOS - Territorios de
Inclusion y Oportunidad, en dénde de manera
evidente se han identificado casos de embarazo
en adolescentes, muertes maternas, infecciones
de transmision sexual, entre otras situaciones de
alto riesgo para la poblacion. Igualmente, se
tuvieron en cuenta otras comunas donde se han
presentado casos criticos de Salud Sexual y
Reproductiva, las cuales fueron incluidas en el
Plan.

Para ello, se crearon equipos de trabajo
integrados por los representates de las EPS, ESE
y actores clave, quienes realizaran los
conversatorios “Hablemos de Sexualidad” en las
comunas que se seleccionaron.

Actualmente, nos encontramos definiendo las
metodologias de intervencidn en estos territorios
y se espera que para el segundo semestre del afio
eventos

se 1nicien estos en las

priorizadas.

comunas

Territorios de Inclusién y Oportunidades - TIO

Comena 6

Ciudadela Aoralia, Sector Pusnte
del Comercio, Urbanizacion Calimio,
Petecuy |, Iy Il etapa.

Comuna 3
El Cavario, San Nicolas
¥ Santa Rosa.

Comuna 1
Terran Colorado,
Vista Hermosa y
Aguacatal

Comuma 7
Alfonso Lopez |, By Il etapa,
Siete de Agosto, San Marino,

_| Puerto Mallarino, Urbankzacion

~ Bl Angel del Hogar.

® Comuna 14
Alirio Mora Beltran, José Manuel
Marroguin |y II, Alfoso Bonila Aragon,
Manuela Beitran, Promociones Populares B,
Puerta ded Soi, Los Naranjos |
y Las Orquideas.

Siloé, Lieras Camargo,
Brisas de Mayo, El Cortio
y Teerra Blanca.

Comuna 1

El Poblado 1y II, EI Vergel, Vilablanca,
Charco Azul. Omar Torrijos, Los Lagos,
Maroquin M, Diamante - Sector Aspasocial,
Diamartte |, Comuneros |l etapa. Diamante y
Ulpiano Lioreda

21

Desepaz Ivicali, Potrero Grande,
Calmio Desepaz, Pizamos Il

Comuna 15
Mojica, Los Comuneros | Etapa.
Laureano Gomez, El Rearo,

Bl Vallado.

| Comuna 16
Antorso Narifio, Union de Vivienda Popular,
» Repablica de Israel y Mariano Ramos.

Comuna 18
Los Charros, Sector Alto las Chorros,
Prados del Sur, Alto Napoles,
Sector Ao Jordan y
Allo Mekendez Polvorings m

“Las comunas priorizadas se encuentran en los
TIOS y en las zonas donde hay incidencia de
eventos en Salud Sexual y Reproductiva”.

Criterios de priorizacion:

TIOS:
Comunas Oriente: 13, 14,15y 21
Comunas Ladera: 1, 3, 20,18.
Comunas Sur oriente: 16
Comunas: Norte 6y 7.
Incidencia de Eventos en SSR:
Comunas: Norte: 2, 4
Comunas Centro: 9, 10, 11,12 .

“Esta iniciativa me parece muy oportuna, porque
requeriamos con urgencia articularnos con las EPS y otros
actores importantes para mejorar nuestras intervenciones
con la comunidad. Por eso me parece de vital importancia
darle continuidad, para lograr verdaderos cambios
culturales y sociales en los ambitos de la salud sexual de
nuestros adolescentes y jovenes”. Carolina Restrepo —
Coodinadora Servicios Amigables para Adolescentes
y Jovenes ESE Ladera.




Por un enfoque de

derechos...

El PDSP define que “El enfoque de derechos
implica la necesidad de informar y promover un
didalogo publico respetuoso, que incluya diferentes
perspectivas juridicas, ideologicas y éticas que
permitan el reconocimiento de si mismos y del otro
como sujeto de derechos, a fin de promover y
permitir el disfrute de una gama de facilidades,
bienes, servicios y condiciones necesarios para
alcanzar el mds alto nivel posible de salud, no solo
en funcion de una atencion en salud oportuna y
apropiada sino también en el desarrollo y
promocion de los principales Determinantes
Sociales de la Salud, teniendo en cuenta el punto
de vista personal de cada ciudadano como sujeto
capaz de decidir autonomamente y de acuerdo con
su conciencia” (MSPS, 2013).

Harold Suarez Calle
Secretario de Salud Publica Municipal

Freddy Agredo
Responsable Epidemiologia y Salud Publica

Elizabeth Benavides Tarapuez
Responsable Linea Salud Sexual y Reproductiva

Equipo de Linea Salud Sexual y Reproductiva
saludsexual@cali.gov.co

Tel.: 5542528

Calle 4B #36-00

Cali, Valle de Cauca
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ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI
SECRETARIA DE SALUD

Todas nuestras acciones estan basadas en el
enfoque derechos, el cual enfatiza en la
necesidad de evitar cualquier forma de estigma
o discriminacién; resaltar el respeto a la
diversidad cultural o el pluralismo; al igual, que
la importancia de la promocion de la salud.

Politica Nacional de Sexualidad, Derechos
Sexuales y Reproductivos.

Elaborado por:

Angela Maria Correa Méndez
Comunicadora
Secretaria de Salud Publica Municipal

Cel: 3206961126

Construyendo hoy

la Cau delmanana



